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iw¡thxr C;kt miknku ;kstuk&2012 
 

izns’k esa iwath fuos’k dks vkdf"kZr djus] vf/kdkf/kd jkstxkj l`tu fd;s tkus] 
izns’k dks vkd"kZd fuos’k xarC; cuk;s tkus o jkT; ldy mRikn esa eSU;wQSDpfjax {ks= ds 
;ksxnku  esa òfO) fd;s tkus ds vk’k; ls voLFkkiuk ,oa vkS|ksfxd fuos’k uhfr&2012 
ds   izLrj&5-6-1 ds varxZr iww¡thxr~ C;kt miknku ;kstuk izkfo/kkfur dh x;h gSA 
;kstukUrxZr izns’k ds cqUnsy[k.M] iwokZUpy ,oa e/;¡kpy esa LFkkfir gksus okyh ubZ 
vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dks f'kM~;wYM cSadksa@dsUnz o jkT; ljdkj ds fu;a=.kk/khu foÙkh; 
laLFkkvksa ls ubZ bdkbZ dh LFkkiuk gsrq Iyk.V ,oa e’khujh ds fy, Lohdr̀@forfjr lkof/k 
_.k ij Hkqxrku dh x;h C;kt dh nj ij 5 izfr’kr dh nj ls ml foRrh; o"kZ esa 
Hkqxrku fd;s x;s C;kt dh /kujkf’k vFkok vf/kdre :i;k 50 yk[k] tks Hkh de gks] 
izfr bdkbZ izfr o"kZ vf/kdre 5 o"kZ rd ns; gksxhA  

 
mijksDr ;kstuk ubZ oL=ks|ksx ;Fkk&drkbZ] cqukbZ] fufVax ,oa xkjes.V~l fuekZ.k 

bdkbZ;ksa ds fy, izfr o"kZ] izfr bdkbZ cqansy[k.M] iwokZUpy ,oa e/;k¡py esa vf/kdre lhek 
:- 1 djksM+ rFkk izns’k ds vU; {ks=ksa esa izfr o"kZ izfr bdkbZ :- 50 yk[k gksxhA  

 
;kstuk dh laf{kIr :ijs[kk fØ;kUo;u] fu.kZ; ,oa Hkqxrku dh izfØ;k vkfn 

fuEuor~ gS%& 
 

1& ;kstuk dk 'kh"kZd iw¡thxr C;kt miknku ;kstuk&2012 
2&;kstuk dh vof/k ,oa 
ik=rk 

bl ;kstuk ds varxZr os ubZ vkS|ksfxd bdkb;kW ik= gksxh 
ftUgsa 'kklukns’k tkjh gksus dh frfFk ls 05 o"kZ ds Hkhrj 
Iyk.V ,oa e’khujh gsrq _.k dh /kujkf’k foRrh; laLFkk 
}kjk miyC/k djk nh x;h gkss rFkk bdkbZ }kjk _.k 
forj.k dh izFke frfFk ls 3 o"kZ ds Hkhrj okf.kfT;d 
mRiknu izkjEHk dj fy;k x;k gksA 5 o"kksZ dh le;kof/k 
dh x.kuk _.k forj.k dh izFke frfFk ls dh tk;sxhA  

3&;kstukUrxZr vkPNkfnr 
{ks=A 

;g ;kstuk oL=ks|ksx ;Fkk&drkbZ] cqukbZ] fufVax] xkjes.V~l 
fuekZ.k bdkbZ;ksa ds fy, izns’k ds leLr tuinksa esa ykxw 
gksxhA  
mijksDr ls fHkUu m|ksxksa ds fy, ;g ;kstuk cqansy[k.M] 
iwokZUpy ,oa e/;k¡py {ks= ds e.Myksa esa ykxw gksxhA   

4&ifjHkk"kk,a ¼1½ bdkbZ dk rkRi;Z ,slh ik= u;h vkS|ksfxd bdkbZ 
ls gS ftlds }kjk Iyk.V ,oa e’khujh dk Ø; rFkk 
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okf.kfT;d mRIkknu dk izkjEHk 'kklukns’k tkjh gksus dh 
frfFk ds i'pkr fd;k x;k gksA  

rFkk 

ftlus m|ksx funs’kky;] m-iz- ds v/khu lacaf/kr 
ftyk m|ksx dsUnz esa ^^lw{e] y?kq ,oa e/;e m|e 
fodkl vf/kfu;e 2006** ds /kkjk&8 ds vUrxZr 
Kkiu tek dj fn;s x;s gksA 

vFkok 
   ftlds }kjk bl 'kklukns’k ds tkjh gksus ds mijkUr 

Hkkjr ljdkj ds vkS|ksfxd uhfr ,oa lao/kZu foHkkx 
esa vk’k; i= vFkok bPNk i= nkf[ky fd;k x;k gksA  

¼2½ ^^iwokZapy**] cqUnsy[k.M rFkk e/;k¡py dk rkRi;Z 
vuqyXud&1 esa mfYyf[kr tuinksa ls gSA 

¼3½ ^^fidi** dk rkRi;Z fn izns'kh; b.MfLVª;y ,.M 
bUosLVesaV dkjiksjs'ku vkWQ ;w-ih- fyfeVsM ls gS tks 
dEiuh vf/kfu;e] 1956 ds rgr mÙkj izns’k 'kklu 
ds fu;a=.kk/khu dEiuh gSA 

¼4½ ̂ ^;w-ih-,Q-lh-** dk rkRi;Z mRrj izns'k QkbusfU'k;y 
dkjiksjs'ku ls gS tks jkT; foRrh; fuxe vf/kfu;e] 
1951 dh /kkjk&3 ds rgr xfBr foRrh; fuxe gSA 

¼5½ ^^foRrh; laLFkk** ls rkRi;Z dsUnz vFkok jkT; ljdkj 
ds fu;a=.kk/khu foRrh; laLFkk;sa vFkok  f'kM~;wYM cSad 
ls gSA   

¼6½ ^^_.k forj.k dh frfFk** dk rkRi;Z ml frfFk ls gS 
ftl fnu foRrh; laLFkk }kjk bdkbZ dks Iyk.V ,oa 
e’khujh gsrq _.k /kujkf’k dh izFke fdLr miyC/k 
djk nh x;h gksA   

¼7½ ̂ ^o"kZ** dk rkRi;Z fnukad 01 vizSy ls 31 ekpZ dh 
vof/k ls gSA 

¼8½ ^^Iyk.V ,oa e’khujh** dk rkRi;Z u;s ;a= ,oa la;a= 
ls gS ftlesa midj.k] g~;wfeMhQk;j] tujsfVaxlsV] 
CokW;yj] dSfIVo ikWoj Iyk.V] MkbZt ,.M eksYM~l 
rFkk bdkbZ ds izd`fr ds vuq:i bl izdkj ds vU; 
u;s ;a=] la;a= ls gsS ftudk mi;ksx mRiknu gsrq 
lgk;d gksA iqjkus ;a=] la;a= bR;kfn Iyk.V ,oa 
e’khujh dh ifjHkk"kk esa lfEefyr ugh gksxsA  
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5&;kstuk dk ifjpkyu gsrq 
izkf/kdr̀ laLFkk 

1- ;kstuk ds ifjpkyu gsrq fidi ,oa m-iz- foRrh; 
fuxe izkf/kd`r laLFkk gksxhA  

2- ;kstuk dk ifjpkyu ;kstuk esa vkPNkfnr {ks= esa 
LFkkfir dh tkus okyh ifj;kstuk esa  Iyk.V ,oa 
e’khujh ij fd;s x;s fuos’k ij :-10 djksM+ dh 
lhek rd   m-iz- foRrh; fuxe }kjk fd;k tk;sxk 
,oa :-10 djksM+ ls vf/kd fuos’k gksus dh n’kk esa 
;kstuk dk ifjpkyu fidi }kjk fd;k tk;sxkA 

6&;kstuk dk Lo:i ¼1½ ;kstukUrxZr izns’k ds cqUnsy[k.M] iwokZUpy ,oa 
e/;¡kpy esa LFkkfir gksus okyh ubZ vkS|ksfxd bdkbZ;ksa 
dks foRrh; laLFkkvksa ls Iyk.V ,oa e’khujh gsrq 
forfjr lkof/k _.k ij Hkqxrku dh x;h C;kt dh 
nj ij 5 izfr’kr dh nj ls ml o"kZ esa Hkqxrku fd;s 
x;s C;kt dh /kujkf’k vFkok vf/kdre :i;k 50 
yk[k] tks Hkh de gks] izfr bdkbZ izfr o"kZ vf/kdre 
5 o"kZ rd ns; gksxhA  

¼2½ mDr ;kstuk ubZ oL=ks|ksx ;Fkk&drkbZ] cqukbZ] uhfVax 
,oa xkjes.V~l fuekZ.k bdkbZ;ksa ds fy, izfr o"kZ] izfr 
bdkbZ cqansy[k.M] iwokZUpy ,oa e/;k¡py esa vf/kdre 
lhek izfr o"kZ izfr bdkbZ :- 1 djksM+ rFkk izns’k ds 
vU; {ks=ksa esa izfr o"kZ izfr bdkbZ  vf/kdre :- 50 
yk[k gksxhA 

¼3½ ;kstukUrxZr ykHk izkIr djus gsrq bdkbZ dks foRrh; 
laLFkk ls lkof/k _.k izkIr djuk gksxkA rRi’pkr~ 
bdkbZ }kjk vkosnu&i= lacaf/kr laLFkk ;Fkk&m-iz- 
foRrh; fuxe ds eq[;ky;@{ks=h; dk;kZy; vFkok 
fidi ds eq[;ky; dks izLrqr fd;k tk;sxkA  

¼4½ bl ;kstuk dk ykHk mUgha bdkbZ;ksa dks vuqeU; gksxk 
ftUgksus jkT; ljdkj dh fdlh vU; ;kstuk ds 
vUrxZr Iyk.V ,oa e’khujh ij fdlh izdkj dh NwV 
;k vuqnku dk ykHk u fy;k gksA  

 
¼5½ miknku dh vf/kdre lhek fuEu izdkj ls gksxh %&  

1- bdkbZ }kjk Hkqxrku fd;s tk jgs C;kt dh nj 5 
izfr’kr izfro"kZ ls de gksus dh n’kk esa okLrfod 
C;kt nj ds lerqY; /kujkf’kA  
 

2- bdkbZ }kjk Hkqxrku fd;s tk jgs C;kt dh nj 5 
izfr’kr izfr o"kZ vFkok blls vf/kd gksus dh n’kk 
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esa 5 izfr’kr C;kt nj ds lerqY; /kujkf’kA  
 
mijskDr C;kt nj ds lerqY; /kujkf’k izfr bdkbZ izfr o"kZ 
bl izfrca/k ds lkFk vuqeU; gksxh fd iwokZUpy] e/;kWpy 
,o cqUnsy[k.M esa LFkkfir oL=ks|ksx dh n’kk esa :-1 
djksM+] rFkk vU; {ks=ksa esa LFkkfir oL=ks|ksx ,oa iwokZUpy] 
e/;kWpy ,oa cqUnsy[k.M esa LFkkfir vU; m|ksx dh n’kk 
esa :-50 yk[k ls vf/kd u gksA  
¼6½ miknku /kujkf’k dk vkWdyu Iyk.V ,oa e’khujh gsrq 
foRrh; laLFkk }kjk forfjr _.k dh /kujkf’k ij 5 
izfr’kr dh nj ls dh tk;saxhA  
mnkgj.k&;fn fdlh bdkbZ }kjk 14 izfr’kr dh nj ls 
Iyk.V ,oa e’khujh gsrq foRrh; laLFkk ls :-1djksM+  dk 
_.k izkIr fd;k x;k gks rks C;kt miknku dh jkf’k 5 
izfr’kr C;kt nj ds vuqlkj :-5 yk[k gksxhA  
 

7&;kstuk ds vUrxZr 
Lohdf̀r dh ik=rk 

¼1½ bdkbZ }kjk izLrj la[;k&2 esa mfYyf[kr ik=rk dh 
'krsZ iw.kZ dh x;h gksA  

¼2½ bdkbZ }kjk izk:i&^^d** ij izkf/kd`r laLFkk dks 
vkosnu i= izLrqr dj fn;k x;k gksA  

¼3½ bdkbZ ds i{k esa foRrh; laLFkk }kjk Iyk.V ,oa 
e’khujh gsrq 'kklukns’k tkjh gksus dh frfFk ds i’pkr~ 
lkof/k _.k forfjr fd;k x;k gks rFkk foRrh; o"kZ 
esa ns; C;kt dk Hkqxrku bdkbZ }kjk lacfU/kr foRrh; 
laLFkk dks dj fn;k x;k gksA   

¼4½ ;fn bdkbZ }kjk okf.kfT;d mRiknu izkjEHk gksus dh 
frfFk ls 6 ekg ds i'pkr izk:i&d ij vkosnu i= 
izLrqr fd;k tkrk gS rks 6 ekg ls Åij ds foyEc 
dh vof/k dks 5 o"kZ dh ik=rk vof/k ls ?kVk fn;k 
tk;sxkA  

¼5½ miknku dh izfriwfrZ gsrq izFke vkosnu ds i'pkrorhZ 
okf"kZd vkosnu izkf/kd`r laLFkk dks vxys foRrh; o"kZ 
dh 30 twu rd izLrqr dj fn;k x;k gksA 30 twu 
ds mijkUr izLrqr fd;s x;s vkosnu i= ij  fiNys 
foRrh; o"kZ dh vof/k ds fy, C;kt miknku vuqeU; 
ugh gksxkA  
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8&;kstukUrZxr miknku 
Lohdf̀r ,oa forj.k gsrq 
izfØ;k 

¼1½ ;kstukUrxZr ykHk izkfIr gsrq bPNqd bdkbZ }kjk   
izkf/kd`r laLFkk dks fu/kkZfjr vkosnu&i= ^^izk:i&d** 
esa  vkosnu izLrqr djuk gksxkA blds lkFk bdkbZ 
}kjk mls lacfU/kr foRrh; laLFkk }kjk Iyk.V ,oa 
e’khujh gsrq forfjr _.k ds lkis{k Hkqxrku fd;s x;s 
C;kt dk] foRrh; laLFkk }kjk tkjh izek.k i= 
izkf/kd`r laLFkk dks izLrqr fd;k tk;sxkA 

¼2½ mÙkj izns’k foRrh; fuxe ds eq[;ky;@{ks=h; 
dk;kZy; esa vkosnu&i= okWfNr izi=ksa ds lkFk izkIr 
gksus ij eq[;ky; }kjk bdkbZ ds i{k esa izk:i&[k ij 
Lohdf̀r i= iUnzg dk;Z fnol esa fuxZr fd;k tk;sxkA  

¼3½ fidi esa vkosnu i= okWfNr izi=ksa ds lkFk izkIr gksus 
ij fidi eq[;ky; }kjk bdkbZ ds i{k esa izk:i&[k 
ij Lohdf̀r i= iUnzg dk;Z fnol esa fuxZr fd;k 
tk;sxkA  

¼4½ bdkbZ }kjk Lohd`fr i= tkjh gksus ds mijkUr 
fu/kkZfjr izi= ^^izk:i&x** esa uku&twfMf’k;y LVkEi 
isij ij vuqcU/k lacfU/kr laLFkk ds lkFk laikfnr 
djk;k tk;sxkA  

9&Hkqxrku dh izfØ;k 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¼1½ izkf/kdr̀ laLFkk }kjk Lohdr̀ C;kt miknku dh 
izfriwfrZ gsrq vkS|ksfxd fodkl foHkkx] m-iz- 'kklu  
dks okf"kZd ekWx izsf"kr dh tk;sxhA 

¼2½ izkf/kdr̀ laLFkk ls izkIr ekWax ds vk/kkj ij Lohd`r 
C;kt miknku dh /kujkf’k 'kklu }kjk izkf/kd`r 
laLFkk dks miyC/k djk;h tk;sxhA 

¼3½ izkf/kd`r laLFkk }kjk 'kklu ls ctV /kujkf’k 
voeqDr gksus ds mijkUr bdkbZ ds i{k esa iUnzg dk;Z 
fnol eas forj.k dh dk;Zokgh dh tk;sxhA 

¼4½ bdkbZ }kjk visf{kr ewy/ku ,oa C;kt dh fd’rksa dk 
Hkqxrku lacaf/kr foRrh; laLFkk dks muds }kjk 
fu/kkZfjr le;kof/k ds vUnj gh djuk vko’;d 
gksxkA ;fn fdUgha dkj.kksa ls fdlh Hkqxrku esa bdkbZ 
fMQkYVj gks tkrh gS rks ml fd’r ds lkFk fn;s x;s 
C;kt ij dksbZ NwV ¼miknku½ ns; ugha gksxh ijUrq ;g 
vof/k ik=rk vof/k esa lfEefyr ekuh tk;sxhA 
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10&C;kt miknku ;kstuk ds 
ys[kksa dk j[kj[kko  

izkf/kd`r laLFkk }kjk C;kt miknku dh forfjr /kujkf’k 
dk fooj.k] ys[kk ,oa vU; izi=ksa dk laiw.kZ fooj.k 
tuinokj j[kk tk;sxkA  

11& ctV dh O;oLFkk izkf/kd`r laLFkk o"kZ ds izkjEHk esa vkS|ksfxd fodkl foHkkx 
dks vuqekfur ekax izsf"kr djsxh ftlds vk/kkj ij 'kklu 
}kjk izkf/kd`r laLFkk dks ctV miyC/k djk;k tk;sxkA 

12& Lohdr̀ C;kt miknku 
lqfo/kk dk fujLrhdj.k@ 
olwyh 
 

fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa ds ?kfVr gksus dh n’kk esa lacaf/kr 
bdkb;ksa dks miknku ns; ugha gksxk ,oa bdkbZ dks C;kt 
miknku forfjr gksus dh n’kk esa forfjr /kujkf’k 
Hkw&jktLo dh HkkWfr olwy fd;k tk;sxkA 
¼1½ tc dksbZ vkS|ksfxd bdkbZ fu/kkZfjr fooj.k o lwpuk] 

tks mlls ekWxh tk,] nsus esa vlQy jgsA 

¼2½ tc fdlh vkS|ksfxd bdkbZ }kjk vko’;d rF;ksa dks 
xyr <ax ls izLrqr djds vFkok vlR; lwpuk nsdj 
C;kt miknku izkIr fd;k gksA 

¼3½ tc fdlh vkS|ksfxd bdkbZ }kjk mRiknu izkjEHk 
djus dh frfFk ls 5 Øekxr o"kksZa dh vof/k ds 
vUrxZr mRiknu dk;Z LFkkbZ :i ls ¼N% ekg ls 
vf/kd½ cUn dj fn;k x;k gks vFkok nSoh; vkink 
ds dkj.k mRiknu cUn dj fn;k x;k gks] lkFk gh 
nksuksa gh voLFkkvksa esa bdkbZ }kjk lacaf/kr 
?kVuk@O;o/kku mRiUu gksus ds ,d ekg ds vUnj gh 
lacaf/kr izkf/kdr̀ laLFkk dks uke ls lwpuk fyf[kr 
:i ls izkIr djkuk vfuok;Z gksxkA bl laca/k esa 
izkf/kd`r laLFkk dk fu.kZ; loZekU; gksxkA  

13&bdkbZ;ksa }kjk lwpuk dk 
izLrqr fd;k tkukA 

;kstukof/k esa bdkbZ;ksa }kjk izkf/kd`r laLFkk Lrj ls eakxh 
x;h lwpuk miyC/k fd;k tkuk vko’;d gksxkA bdkb;ksa 
}kjk izfr o"kZ muds }kjk fd;s x;s mRiknu vkfn dk 
fooj.k ,oa vkfMVsM okf"kZd ys[kk@oSysUl 'khV  lacaf/kr 
izkf/kd`r laLFkk dks fu;fer :i ls miyC/k djk;h tk;sxhA  

14& O;; Hkkj 
 

;kstukUrxZr vkus okys lHkh O;; ;Fkk&vuqca/k i= o 
vuq"kkafxd O;; ik= bdkbZ }kjk vfxze :Ik esa ns; gksxkA 
mijksDr ds vfrfjDr iw¡thxr C;kt miknku dh /kujkf'k 
dk nks izfr'kr iz'kklfud O;; Hkh ik= bdkbZ }kjk 
miknku /kujkf’k ds forj.k ls iwoZ izkf/kd`r laLFkk dks 
fn;k tk;sxkA   

15& vU; ¼1½ ;kstuk ds fØ;kUo;u ds laca/k esa mRiUu fookn 
vFkok Li"Vhdj.k dh vko’;drk gksus ij ,sls ekeysa 
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izkf/kd`r laLFkk ds eq[;ky; Lrj ij lanfHkZr fd;s 
tk;sxsaA  

¼2½ fookn ds vfuLrkfjr jgus ij izdj.k izeq[k lfpo] 
vkS|ksfxd fodkl foHkkx] mÙkj izns’k 'kklu  dks 
lanfHkZr fd;k tk;sxkA  

¼3½ ;kstukUrxZr fdlh fo"k; oLrq dks Li"V djus dk] 
;kstuk esa la’kks/ku djus dk vFkok vU; uhfrxr 
fu.kZ; ysus dk vf/kdkj izeq[k lfpo] vkS|ksfxd 
fodkl foHkkx] mRrj izns’k 'kklu dks gksxkA 
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layXud&d 
O;kt miknku ;kstukUrZxr vkosnu&i= 

 

1& bdkbZ dk uke o irk  

 

2& bdkbZ dk Lo:i 

¼izksijkbVjf’ki@ikVZujf’ki@daiuh¼izk0@fy0@¼izk0@fy0@baVjizkbtst@iSu uEcj@fVu 

uEcj lk{; lfgr izi=½ 

3& eq[; izorZd@lk>snkjksa@funs’kdksa dk uke ,oa irs] QksVksxzkQ] fuokl izek.k i= ds 

lkFk 

4&nwjHkk"k] eksckbZy] bZ&esay] csolkbV dk fooj.k 

 

5& m|e iathdj.k fooj.k &  la[;k   fnukad 

¼lk{; ds :i esa iathdj.k dh Nk;k izfr layXu djsa½  

 

6& iathdr̀ mRikn 

 

7& mRiknu izkjEHk djus dh frfFk  

 

8& foRrh; laLFkk dk uke tgkW ls _.k izkIr fd;k x;k gks 

 

9& Iyk.V ,oa e’khujh ds fuos’k ij foRrh; laLFkk }kjk Lohdr̀ 

   _.k dh /kujkf’k] ns; C;kt nj o fnukad 

¼lk{; ds :i esa foRrh; laLFkk@jk"Vªh;dr̀ cSad }kjk tkjh Lohdr̀ _.k izi= ,oa vuqca/k 

i= dh izfr½  
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10& Iyk.V ,oa e’khujh ds fuos’k ij foRrh; laLFkk }kjk forfjr _.k dh /kujkf’k ,oa 

fnukad  

¼lk{; ds :i esa foRrh; laLFkk }kjk tkjh izi= dh izfr½  

 

11& ;fn bdkbZ }kjk mijksDr ds vfrfjDr vU; fdlh laLFkk ls Hkh foRr iks"k.k izkIr 

fd;k x;k gS rks mldk laiw.kZ fooj.k 

¼lk{; ds :i esa foRrh; laLFkk }kjk tkjh Lohdr̀ _.k izi= ,oa vuqca/k i= dh izfr½  

 

12& iw¡thxr C;kt miknku Lohdf̀r gsrq nkoksa dk fooj.k 

Ø0la0 o"kZ ftlds fy, miknku 
vkosfnr gS 

o"kZ esa foRrh; laLFkk dks 
fn;k x;k Hkqxrku] tksfd 

foRrh; laLFkk }kjk 
izekf.kr fd;k x;k gks 

Iyk.V ,oa e’khujh ds 
fuos’k gsrq _.k ij 5 

izfr’kr dh nj ls visf{kr 
C;kt miknku 

  ewy/ku C;kt  
1 izFke o"kZ  ¼       ½    
2 f}rh; o"kZ ¼       ½    
3 r`rh; o"kZ ¼       ½    
4 prqFkZ o"kZ ¼       ½    
5 iape o"kZ ¼       ½    
 ;ksx    

 
 izekf.kr fd;k tkrk gS fd bdkbZ }kjk jkT; ljdkj dh fdlh vU; ;kstukUrZxr 
Iyk.V ,oa e’khujh ds fuos’k ij C;kt miknku u rks izkIr fd;k x;k gS] u gh bl 
iz;kstu gsrq fdlh vU; laLFkk dks vkosnu&i= fn;k x;k gSA bdkbZ ds lUnHkZ esa mijksä 
leLr fooj.k lR; gSa rFkk forfjr _.k ds lUnHkZ esa nh x;h lwpuk foRrh; laLFkk ------
---------------------- }kjk fn;s x;s layXu izek.k&i= ds vuqlkj gS ftlds vk/kkj ij 
dqy :0---------------------------- C;kt miknku Lohdf̀r gsrq izkFkZuk&i= fn;k tk jgk 
gSA 
 

eq[; izorZd@vf/kdr̀ izkf/kdkjh ds gLrk{kj ,oa lhy 
 
fnukad % 

LFkku % 
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vuqyXud & 1 

iwokZUpy 

QStkckn e.My 

1 QStkckn 

2 vEcsMdjuxj 

3 Ckjkcadh 

4 lqYrkuiqj 

5 vesBh 

xksj[kiqj e.My 

6 xksj[kiqj 

7 nsofj;k 

8 Ekgjktxat 

9 dq'khuxj 

bykgkckn e.My 

10 bykgkckn 

11 dkS’kkEch 

12 Qrsgiqj 

13 izrkix<+ 

okjk.klh e.My 

14 okjk.klh 

15 pUnkSyh 

16 tkSuiqj 



11 

 

17 Xkkthiqj 

fetkZiqj e.My 

18 fetkZiqj 

19 lUrjfonkluxj ¼Hknksgh½ 

20 lksuHknz 

vktex<+ e.My 

21 vktex<+ 

22 cfy;k 

23 eÅ 

nsohikVu e.My 

24 Xkks.Mk 

25 cgjkbp 

26 cyjkeiqj 

27 JkoLrh 

cLrh e.My 

28 cLrh 

29 lUrdchjuxj 

30 fl)kFkZuxj 
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                vuqyXud & 2 

cqUnsy[k.M 

>kalh e.My 

1 >kalh 

2 tkykSu 

3 yfyriqj 

fp=dwV e.My 

4 Ckkank 

5 fp=dwV 

6 gehjiqj 

7 egksck 
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        vuqyXud & 3 

e/;kWpy 

dkuiqj e.My 

1 dkuiqj uxj 

2 dkuiqj nsgkr ¼jekckbZuxj½ 

3 bVkok 

4 vkSjS;k 

5 Q:Z[kkckn 

6 dUukSt 

y[kuÅ e.My 

7 y[kuÅ 

8 gjnksbZ 

9 y[kheiqj [khjh 

10 jk;cjsyh 

11 lhrkiqj 

12 mUuko 

 


